
BAC PRO ASSP Accompagnement soins et services 
à la personne

TAUX DE RÉUSSITE
96 % (2024) , 100 % (2023)  
ET 96 % (2022)

NIVEAU DE DIPLÔME 
Diplôme de l’Éducation Nationale
Nomenclature : Niveau 4

CODE RNCP
37231

CERTIFICATEUR 
Ministère de l’Éducation Nationale  
et de la Jeunesse 

FORMATION  
Diplômante
Durée : 3 ans 

DOMAINES DE FORMATION
Santé, soins et services à la personne 

MODALITÉS D’ACCÈS
• Sur dossier
• Entretien
• Début des inscriptions : à partir  

de janvier et jusqu’à 3 mois après  
le début de la formation.

PRÉ-REQUIS
• Elève de 3ème générale  

ou 3ème prépa-métiers
• Élève titulaire d’un CAP
• Faire preuve d’intérêt pour les autres  

et de patience
• Avoir une discrétion professionnelle
• Être sérieux, rigoureux et autonome
• Avoir l’esprit d’équipe et la capacité 

d’adaptation
• Être volontaire, mobile et dynamique

 EN INITIAL
PFMP (Période de Formation 
en Milieu Professionnel) 
Seconde bac professionnel 
6 semaines en structures médicosociales, service d’aide 
à domicile, structures d’accueil collectif de la petite 
enfance
Première et terminale bac professionnel
14 semaines en établissement de santé, structures 
médico-sociales, services de soins ou d’aide à domicile. 
Sur les 14 semaines, 10 semaines au moins sont à 
réaliser auprès d’adultes non autonomes.
Soit 20 semaines réparties sur les 3 ans

 EN APPRENTISSAGE
Rythme 
En fonction des besoins des structures d’accueil 

 OBJECTIFS
•  Accompagner la personne dans une approche globale 

et individualisée
 Intervenir auprès de la personne lors des soins 

d’hygiène, de confort et de sécurité, dans les activités 
de la vie quotidienne

•  Travailler et communiquer en équipe 
pluriprofessionnelle

•  Réaliser des actions d’éducation à la santé pour un 
public ciblé, dans un contexte donné

 MODALITÉS D’ÉVALUATION
• Tout au long du parcours
• Validation du diplôme en épreuves ponctuelles 

 DÉBOUCHÉS
• Assistant de soins
• Accompagnant de personnes fragilisées, de 

personnes en situation de handicap
• Coordinateur d’une équipe de bionettoyage en milieu 

sanitaire ou médicosocial
• Maître de maison, gouvernant
• Responsable d’hébergement
• Responsable de petites unités en domicile collectif
• Intervenant en structures d’accueil de la petite enfance
• Accompagnant de personnes en situation de 

handicap, de dépendance
• Assistant de responsable de secteur
• Accueillant familial
• Assistant en soins et en santé communautaire

 TARIFS
Formation gratuite pour les alternants. La prise  
en charge est assurée par FRANCE Compétences et 
gérée par l’opérateur de compétences (OPCO).

 DÉBUT ET LIEU DE FORMATION
Septembre - Site du Mont-Héry 

Bloc 1 : Accompagner la personne  
dans une approche globale et individualisée
Bloc 2 : Intervenir a uprès de l’usager  
dans les soins d’hygiène, de confort et de sécurité, 
dans les activités de la vie quotidienne
Bloc 3 : Travailler et communiquer  
en équipe pluriprofessionnelle
Bloc 4 : Réaliser des actions d’éducation à la santé
Prévention Technique, à l’hygiène  
et à l’environnement professionnel (PSE)
Economie-Gestion

POURSUITE D’ÉTUDES
Diplômes d’Etat
• Aide-soignant
• Auxiliaire de puériculture
BTS
• Economie Sociale et Familiale
• Services et Prestations des Secteurs 

Sanitaire et Social

• Analyses de Biologie Médicale
• Diététique
Diplômes d’Etat des professions 
paramédicales ou sociales
• Infirmier
• Educateur de jeunes enfants
• Educateur spécialisé

Accès aux personnes en situation de handicap 
étudié lors de l’entretien de positionnement. 
Voir encadré : « Handicap ».

En formation initiale ou apprentissage

VOTRE INTERLOCUTRICE
Carole COSSENET                                                 
Responsable de l’Enseignement Professionnel      
contact@ozanam-groupe.fr
03 26 69 32 70

BAC PRO ASSP Accompagnement soins et services 
à la personne

26

BA
C 

PR
O

M
ise

 à 
jo

ur
 : n

ov
em

br
e 

20
24

 LES ENSEIGNEMENTS

Heures/élève

ENSEIGNEMENT 
GÉNÉRAL

2nde 1ère Terminale

Français /Histoire-
Géographie/ EMC

4 h 3 h 30 4 h 30

Mathématiques 2 h 2 h 2 h 30

LVA 2 h 2 h 2 h 30

LVB 1 h 30 1 h 30 1 h 30

Arts Appliqués et 
culture artistique

1 h 1 h 1 h

EPS 2 h 30 2 h 30 3 h

ENSEIGNEMENT 
PROFESSIONNEL

2nde 1ère Terminale

Enseignement 
professionnel 

12 h 10 h 30 10 h 30

PSE 1 h 1 h 1 h 30

Co-intervention 1 h 1 h -

Économie-Droit 1 h 1 h 1 h 30

Réalisation d’un 
projet

- 1 h 30 1 h

Soutien au 
parcours

1 h 1 h 1 h 30


